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CORSO DI ALTA FORMAZIONE IN CHIRURGIA
DELL’OBESITA E METABOLICA
U. Parini
Direttori del Corso: C. Giardiello - M. Raffaelli

PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

Sono disponibili un massimo di 24 posti, sara possibile presentare la domanda di iscrizione dal 3
gennaio al 9 febbraio 2025.

Gli spiranti discenti dovranno essere in regola con le quote SICOB e ACOI per I'anno 2025.

La domanda dovra pervenire all'indirizzo segreteria@sicob.org non oltre il 9 febbraio, corredata
da curriculum e lettera motivazione.

All'invio della domanda dovra seguire ricevuta di ricezione da parte della segreteria SICOB
Non saranno accettate richieste inviate con modalita alternative

COSTO DI ISCRIZIONE
€ 1.500,00 + iva (MILLECINQUECENTO/00 Euro)

La quota di iscrizione comprende:
+ Frequenza dei moduli formativi per le 95 ore previste del corso
+ Casa SICOB nella settimana in presenza
« Attestato di partecipazione
- Attestato ECM (se conseguito)
« Kit modulistica relativa alla partecipazione

+ Partecipazione alle attivita previste delle giornatein presenza.
+ Spese assicurative

La quota non comprende:
+ Spese di viaggio e di soggiorno dei moduli svolti nella propria regione (vitto e alloggio)
+ qualunque altro costo non esplicitamente specificato nel programma

Nel caso in cui il numero di domande di partecipazione risultasse superiore ai posti disponibili,
sara redatta una graduatoria degli aspiranti in base all’ordine di presentazione della domanda.
Coloro che avendo richiesto l'iscrizione al Corso risulteranno non ammessi avranno diritto di
prelazione per l'iscrizione all’anno successivo, purché ne facciano richiesta.
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CORSO DI ALTA FORMAZIONE IN CHIRURGIA
DELL'OBESITA E METABOLICA
“UMBERTO PARINI”

ED. 2025

Coordinamento Cristiano Giardiello, Castel Volturno (CE)
Marco Raffaelli, Roma

Descrizione

Il Corso ¢ intitolato alla memoria di Umberto Parini, un pioniere della chirurgia bariatrica in Italia
e fondatore, esattamente venti anni fa, della “Scuola Speciale ACOI di Chirurgia dell’Obesita” della
quale questo Corso € successore ed erede. L’edizione 2025, realizzata in collaborazione tra ACOI -
Associazione ChirurghiOspedalieriltaliani e SICOB - Societa Italiana di Chirurgia dell’Obesita e delle
Malattie Metaboliche e accreditata presso AgeNaS per 'Educazione Continua in Medicina, si
propone di impartire una formazione avanzata e pratica in Chirurgia dell’Obesita e Metabolica
attraverso un programma didattico di 95 ore di formazione, suddiviso in differenti moduli di
formazione teorica e tirocinio pratico.

Il programma didattico si articolera su pit moduli, calendarizzati come segue.

APERTURA E PRESENTAZIONE DELLA SCUOLA
Lunedi 17 marzo

Ore 17.00 - 18.00 in modalita webinar

Sono invitati a partecipare tutti gli interessati

MODULO 1:

16 marzo - 30 marzo 2025

Formazione on demand, le lezioni saranno disponibili sulla piattaforma FAD, per complessive 15h di
lezioni. Al termine della visione dei video al discente sara somministrato un questionario. Il mancato
superamento del questionario prevedera una nuova visione dei video.

MODULO 2:

31 marzo - 31 agosto 2025

Questo modulo prevede 60 ore (anche non consecutive) di formazione sul campo presso due diversi
Centri di Tirocinio tra quelli disponibili. Ai discenti & data facolta di selezionare (previa verifica della
disponibilita) in base alla prossimita geografica e alle preferenze personali, i Centri di Tirocinio di
afferenza, dove parteciperanno alle attivita cliniche del reparto cui sono assegnati; e fondamentale
che i tirocinanti partecipino attivamente alle sedute di camera operatoria, non solo come
osservatori, ma lavati al tavolo operatorio, con il ruolo che a giudizio insindacabile del Tutor o del
Responsabile del Centro gli saraassegnato.

Laformazione pratica dovra obbligatoriamente concludersi prima del Modulo 3.

E indispensabile che questa attivita formativa venga svolta al di fuori per proprio centro di
appartenenza.

La preferenza dei centri di formazione va comunicata preferibilmente contestualmente alla
presentazione della domanda, e comunque non oltre il 23 febbraio 2025 la segreteria si
riserva il diritto di cambiare il centro di tirocinio in caso di necessita organizzative.
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MODULO 3:

13-14 maggio 2025

Nel corso dello spring Meeting di Venezia previsto dal 13 al 14 maggio a Venezia Lido - (gia
approvato SVC con ID xxxxxx) & prevista una lezione in presenza. Programma disponibile sul sito
https://springsicob.it

MODULO 4:

1-5 settembre 2025

Questo modulo prevede 20 ore di formazione collettiva sul campo presso Centri di Tirocinio
selezionato dai Direttori della scuola.

Anche questa settimana e obbligatoria, quindi indispensabile ai fini del conseguimento
dell’attestato finale.

I 24 discenti della scuola saranno suddivisi in tre gruppi da 8, ciascun gruppo sara ospitato presso
una casa SICOB nelle citta di Napoli, Roma e Milano. I discenti saranno divisi nei gruppi e smistati
nelle sedi di formazione a discrezione dei Direttori della Scuola.

E di fondamentale importanza che i tirocinanti vadano a rafforzare la socializzazione e lo spirito di
squadra partecipando attivamente alle sedute di camera operatoria e condividendo gli stessi spazi.

MODULO 5:

29-31 ottobre 2025

Nel corso del XXXIII Congresso Nazionale di Sorrento previsto dal 29 al 31 ottobre a Sorrento (gia
approvato SVC con ID xxxxxx) & prevista una lezione in presenza. Programma disponibile sul sito
https://congressosicob.app

MODULO 6 - ENDOSCOPIA BARIATRICA - ROBOTICA BARIATRICA
20-22 novembre 2025
Formazione sul campo mediante giornate in presenza previste dal 19 al 21 novembre 2025.

CONCLUSIONE DELLA SCUOLA

In data da definirsi

Giornata conclusiva in presenza e cerimonia di consegna dell’attestato (se conseguito).
La giornata si svolgera in sede ACOI Viale Pasteur, 65 - 00144 Roma

La frequenza di tutti i moduli & obbligatoria e non sono previsti recuperi.
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Destinatari
Medici Chirurghi specialisti in Chirurgia Generale o altra disciplina equipollente o affine.

Medici Chirurghi Specializzandi in Chirurgia Generale (o altra disciplina equipollente o affine) dal II
anno di corso in poi.

L’ammissione al Corso e riservata ai Soci ACOI e SICOB in regola con le quote associative di
entrambe le societa scientifiche e provvisti di copertura assicurativa per la responsabilita civile
verso terzi e antiinfortunistica, ed & subordinata al versamento della quota di iscrizione.

Iscrizione

Il Corso di Alta Formazione in Chirurgia dell’Obesita e Metabolica mette a disposizione ogni anno 24
posti. Suisitiistituzionali delle due societa scientifiche viene pubblicato il programma del Corso, che
viene pubblicizzato attraverso gli abituali canali di comunicazione con i soci, Al Corso si aderisce
sottoscrivendo il modulo di informazione e preiscrizione pubblicato insieme al programma; il
modulo andra inviatoinsiemead un CV all'indirizzo segreteria@sicob.orgentro e non oltre sabato 1
febbraio 2025. Una volta ricevuta conferma dell’accettazione della domanda, il partecipante sara
invitato a regolarizzare la sua iscrizione online, con il contestuale pagamento dellaquota:

Quotaiscrizione unica € 1.830,00 tasse incluse (€ 1.500,00 + IVA 22%)

Nel caso la quota di partecipazione sia pagata da un soggetto terzo, questi & invitato a contattare al
piu presto la Segreteria Organizzativa peravere indicazioni sucome procedere (invio allaSegreteria
Organizzativa di idonea documentazione - impegno di spesa, ordine di acquisto o PO o analogo
documento- per consentire la transazione con pagamento diretto del soggetto terzo e conseguente
fatturazione). Nel caso la quota di partecipazione sia pagata spontaneamente da un soggetto terzo
(grant formativo) sara cura della Segreteria Organizzativa informare il medico che dovra
comunque procedere alla richiesta di iscrizione.

L’eventuale rinuncia all’iscrizione dovra essere comunicata tassativamente prima di venti giorni
dalla data di inizio dell’attivita didattica. Oltre tale termine la quota di iscrizione non potra essere
rimborsata.

La quota di iscrizione comprende:

+ Frequenza dei moduli formativi per le 95 ore previste del corso
+ Casa SICOB nel modulo 4

 Attestato di partecipazione

+ Attestato ECM (se conseguito)

- Kit modulistica relativa alla partecipazione

- Partecipazione alle attivita previste delle giornatein presenza.
« Spese assicurative

La quota non comprende:
+ Spese di viaggio e di soggiorno dei moduli svolti nella propria regione (vitto ealloggio)
+ qualunque altro costo non esplicitamente specificato nel programma

Nel caso in cui il numero di domande di partecipazione risultasse superiore ai posti disponibilj,
sara redatta una graduatoria degli aspiranti in base all’ordine di presentazione della domanda.
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Coloro che avendo richiesto l'iscrizione al Corso risulteranno non ammessi avranno diritto di
prelazione per l'iscrizione all’anno successivo, purché ne facciano richiesta.

Copertura Assicurativa
SICOB si fara carico di sottoscrivere una idonea polizza assicurativa per permettere ai discenti lo
svolgimento dell’attivita pratica prevista nei moduli 2, 4, 6.

Educazione Continua in Medicina

L’evento é in corso di accreditamento con il Provider Nazionale A.C.0.I (n.1579) con ID n. XXXXX per
50 crediti formativi da assegnare a 18 partecipanti.

Obiettivo Formativo: Linee guida - protocolli - procedure
Professioni (e discipline) accreditate: Medico Chirurgo (Chirurgia Generale)

[ crediti verranno erogati esclusivamente ai partecipanti in regola con l'iscrizione al Corso, e
soltanto previa verifica della Segreteria, a termine evento, di tutta la documentazione ECM (Dati di
iscrizione completi, corretta ricezione delle schede di tirocinio che al termine di ciascun periodo di
formazione sul campo devono essere inviate alla segreteria) solo a coloro che risulteranno in
possesso dei requisiti richiesti: partecipazione ad almeno 80h del tirocinio prescritto, attestato da
scheda di valutazione compilata dal discente e firmata dall’eventuale tutor e /o dal Responsabile del
Centro di Tirocinio. La scheda deve documentare le ore di attivita svolte e deve essere consegnata
alla Segreteria entro e non oltre il 25 novembre 2025.

Gli specializzandi iscritti al Corso non hanno diritto ai crediti formativi, ma sono tenuti a sottoporsi
al medesimo percorso valutativo degli altri iscritti per I'ottenimento del diploma.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

APERTURA DELLA SCUOLA
17 marzo 2025

Saluto di benvenuto
Presidente ACOI Vincenzo Bottino, Napoli
Presidente Onorario ACOI Pierluigi Marini, Roma

17:00-17:25 Presidente SICOB GiuseppeNavarra, Messina
Presidente Onorario SICOB Pietro Forestieri, Napoli
17:25-17:40 Lettura: Bariatrica come e perche

Roma: Nicola Basso
Presentazione del corso

17:40-17:50  Castel Volturno: Cristiano Giardiello
Roma: Marco Raffaelli

Chiarimenti ai discenti

17:50-18:00 Domande di discenti

MODULO 1
FORMAZIONE TEORICA ON DEMAND
DISPONIBILE DAL 16 AL 30 MARZO 2025

L’obesita: una malattia cronica recidivante
Padova: Luca Busetto

Il trattamento multidisciplinare

Castellana Grotte: Giovanni De Pergola

Il trattamento farmacologico

Messina: Giuseppe Navarra

Indicazioni alla chirurgia bariatrica e metabolica
Milano: Alessandro Giovannelli

Controindicazioni alla chirurgia bariatrica e metabolica
Napoli: L. Docimo

La corretta scelta dell’'intervento primario
Catania: Luigi Piazza

Lo stigma dell’obesita

Trento: Daniele Di Pauli

Le nuove linee guida SICOB

Rovigo: Maurizio De Luca

INTERVENTI CHIRURGICI STANDARD

9 Tecnica interventi primari step by step: Bendaggio gastrico
Roma: Vincenzo Bruni

10 Tecnica interventi primari step by step: Sleeve gastrectomy
Salerno: Vincenzo Pilone

11 Tecnica interventi primari step by step: Bypass gastrico alla Roux
Bergamo: Marco Anselmino

12 |Le varianti del Bypass gastrico Roux-en-Y




Milano: Marco Antonio Zappa

Tecnica interventi primari step by step: 0OAGB
Napoli: Mario Musella

Tecnica interventi primari step by step: Diversione biliopancreatica e sue

14 |varianti

Genova: Giovanni Camerini

SADIS

Roma: Luigi Ciccorittti

Perché ho scelto la robotica

Forli: Alberto Zaccaroni

Chirurgia Bariatrica Robotica

Cagliari: Giovanni Fantola

18 I trattamenti endoscopici
Roma: Ivo Boskoski

PREVENZIONE E GESTIONE DELLE COMPLICANZE

Gestione della urgenza bariatrica (fistola, sanguinamento, ernia interna,
19 slippage bendaggio etc.) - I'’endoscopista

Castel Volturno: Giovanni Galasso

Gestione della urgenza bariatrica (sanguinamento, ernia interna, slippage
20 |bendaggio etc.) - il chirurgo

Firenze: Enrico Facchiano

15

16

17

Gestione della urgenza bariatrica (fistola) - il chirurgo

21 Napoli: Emilio Manno

Chirurgia revisionale: indicazioni e tecnica nei pazienti non - responder/weight
regain

Cotignola: Paolo Gentileschi

Chirurgia revisionale nelle complicanze di lungo termine (esofagite, dumping,
23 malnutrizione)

Gorizia: Alessandro Balani

Gestione delle complicanze: necessita della rete di urgenza

Abano Terme: Roberto Moroni

Gestione delle complicanze: necessita della rete territoriale

Padova: Mirto Foletto

Urgenze e complicanze: facciamo di tutto per prevenirle?

Pisa: Rosario Bellini

FOLLOW UP E RISULTATI A LUNGO TERMINE

24

25

Follow-Up multidisciplinare nutrizionale
Roma: Maria Grazia Carbonelli

27

Follow-Up multidisciplinare nutrizionale

Terni: llenia Grandone

Follow-Up multidisciplinare psicologico

Napoli: Fausta Micanti

Follow-Up multidisciplinare psicologico

Roma: Emanuela Paone

Trattamento multidisciplinare e farmacologico nel paziente non-
31 responder/weight regain

Roma: Marco Chianelli

-Il trattamento dell’obesita nel futuro?

28

29

30

Roma: Nicola Di Lorenzo

Risultati a lungo termine della sleeve gastrectomy
Roma: Giovanni Casella

Risultati a lungo termine del’OAGB

Napoli: Sonja Chiappetta

33

34
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35 Risultati a lungo termine del Bypass
Aosta: Paolo Millo
36 Risultati a lungo termine degli interventi malassorbitivi

Genova: Francesco Saverio Papadia
Ruolo del cadaver lab e della simulazione nella formazione del chirurgo
37 |bariatrico
Bologna: Paolo Bernante
Principi dell’ERABS
Milano: Giuseppe Marinari
Applicazioni del’ERABS
Battipaglia: Ugo Bardi
Chirurgia metabolica
Firenze: Monica Nannipieri
Chirurgia bariatrica e metabolica nell’adolescente
Roma: Francesco De Peppo
Chirurgia bariatrica e metabolica nell’anziano
Novara: Giuliano Sarro
Chirurgia bariatrica e difetti della parete addominale
Pisa: Rossana Berta
Chirurgia bariatrica e ernia iatale
Zingonia: Stefano Olmi

38

39

40

41

42

43

44

MODULO 2
FORMAZIONE SUL CAMPO
DISPONIBILE DAL 31 MARZO 2025 - 31 AGOSTO 2025

Conun calendario concordato conla Segreteria Organizzativaidiscentisirecheranno presso i Centri
di Tirocinio scelti ove, secondo la disponibilita e la possibilita di ciascun Centro previo accordo con
il Responsabile, ciascun discente sara inserito nelle attivita cliniche della struttura presso la quale
effettuera la formazione sul campo, affiancando il personale di ruolo anche in camera operatoria
ove al discente saranno affidati compiti di assistenza o come 1° operatore in procedure

chirurgiche (o parte di esse) secondo la insindacabile valutazione del tutor, che giudichera

quali attivita possano essere svolte senza compromettere la sicurezza e i risultati deipazienti,

Ciascun periodo di tirocinio si considerera concluso solo conla consegna in Segreteria Organizzativa
della Scheda di Valutazione “Mod_FSC” debitamente compilata dal discente, validata dagli eventuali
Tutor che hanno affiancato il discente e infine sottoscritta dal Responsabile del Centro. La scheda
dovra certificare le presenze del tirocinante (almeno per le 60h minime previste per il modulo, o
piu, nel caso) e dovra riportare nelle sue annotazioni le attivita svolte, che possono essere effettuate
anche non consecutivamente, con il consenso del Responsabile del Corso.

MODULO 3
INCONTRO A VENEZIA
SPRING MEETING
13 maggio 2025




MODULO 4
FORMAZIONE SUL CAMPO
IN MODALITA’ COLLETTIVA

1-5 settembre 2025

1-5 settembre 2025

Questo modulo prevede 20 ore di formazione collettiva sul campo presso un Centro di Tirocinio
selezionato dai Direttori della scuola.

[ 24 discenti della scuola saranno suddivisi in tre gruppi da 8, ciascun gruppo sara ospitato presso
una casa SICOB nelle citta di Napoli, Roma e Milano. I discenti saranno divisi nei gruppi e smistati
nelle sedi di formazione a discrezione dei Direttori della Scuola.

E di fondamentale importanza che i tirocinanti vadano a rafforzare la socializzazione e lo spirito di
squadra partecipando attivamente alle sedute di camera operatoria e condividendo gli stessi spazi.

MODULO 5
INCONTRO A SORRENTO
XXXIIl Congresso Nazionale SICOB
29 OTTOBRE 2025

MODULO 6
INCONTRO IN PRESENZA
ENDOSCOPIA BARIATRICA — ROBOTICA BARIATRICA
19 — 21 Novembre 2025
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TIMING
MODULO  Azione data inzio data fine
Presentazione della domanda mercoledi 3 gennaio 2025 sabato 9 febbraio 2025
Valutazione delle domande domenica 9 febbraio 2025 domenica 23 febbraio 2025
Graduatorie lunedi 24 febbraio 2025 lunedi 24 febbraio 2025
Webinar di presentazione Venerdi 17 marzo 2025 Venerdi 17 marzo 2025
MODULO 1 | FAD aperta nel periodo domenica 16 marzo 2025 domenica 30 marzo 2025
Consegna Attestato di conseguimento parte teorica | sabato 30 marzo 2024
MODULO 2 | FORMAZIONE SUL CAMPO lunedi 31 marzo 2025 domenica 31 agosto 2025
MODULO 3 | Formazione in presenza Venezia martedi 13 maggio 2025 mercoledi 14 maggio 2025
MODULO 4 | FORMAZIONE DI GRUPPO SUL CAMPO lunedi 1 settembre 2025 venerdi 5 settembre 2025
MODULO 5 | Formazione in presenza Sorrento mercoledi 29 ottobre 2025 venerdi 31 ottobre 2025
MODULO 6 | ENDOSCOPIA BARIATRICA — ROBOTICA BARIATRICA | mercoledi 19 novembre 2025 | venerdi 21 novembre 2025
Consegna modulistica di tirocinio martedi 25 novembre 2025 martedi 25 novembre 2025
CONCLUSIONE DELLA SCUOLA lunedi 1 dicembre 2025




CENTRI DI TIROCINIO

OSPEDALE TUTORS CITTA REGIONE

Osp-e(.iale Regionale Umberto Paolo Millo Aosta \Valle d’Aosta

Parini

AP,.SS Trento - Ospedale Santa Giuseppe Tirone Trento Trentino Alto Adige
Chiara

Clinica San Gaudenzio Giuliano Sarro Novara Piemonte

Azienda Ospedale-Universita Mirto Foletto Padova Veneto

Policlinico Abano Terme

Roberto Moroni

lAbano Terme (PD)

Veneto

Ospedale Sacro Cuore Don
Calabria Negrar

Roberto Rossini

Negrar (VR)

Veneto

ASU GI - Presidio Ospedaliero
San Polo

)Alessandro Balani

Monfalcone (GO)

Friuli Venezia Giulia

[RCCS Ospedale Galeazzi

, . Alessandro Giovanelli [Milano Lombardia
Sant’Ambrogio
San Raffaele Marco Anselmino Milano Lombardia
Policlinico San Marco Stefano Olmi Zingonia (BG) Lombardia
ASST Spedali Civili Giusto Pignata Brescia Lombardia
Humanitas-San PioX Milano Ezio Lattuada Milano Lombardia
Casg ].)l .Cura Accreditata Pietro Pizzi Monza Lombardia
Policlinico
Piccole Figlie di Parma Mattia Pizzi Parma Lombardia
[stituto Clinico Beato Matteo |Lilia Bertolani Vigevano (PV) Lombardia

Policlinico Sant'Orsola

Paolo Bernante

Bologna

Emilia Romagna

GVM - Maria Cecilia Hospital

Paolo Gentileschi

Cotignola (RA)

Emilia Romagna

AOU Pisana Rosario Bellini Pisa Toscana
Policlinico Le Scotte Giuseppe Vuolo Siena Toscana
Ospedale Santa Maria Nuova |Enrico Facchiano Firenze Toscana
Chirurgica Leonardo Francesco Furbetta ?Pc‘)l\;lghana - Vinci Toscana
Policlinico Universitario A .

. ) Bruni Vincenzo Roma Lazio
Campus Biomedico
Ospedale Fatebenefratelli San Massimiliano Di Paola |Roma Lazio

Pietro
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Policlinico Universitario

. Marco Raffaelli Roma Lazio
Gemelli
GVM Ospedale Santa Maria Antonio Braun Bari Puglia
Universitaria degli Ospedali : : . .
Riuniti di Foggia. Nicola Tartaglia Foggia Puglia
Pineta Grande Hospital Castel Cristiano Giardiello Caserta Campania
Volturno
Policlinico Universitario Mario Musella Napoli Campania
Federico II p P
AORN "Cardarelli" Emilio Manno Napoli Campania
AOU "Vanvitelli" Ludovico Docimo Napoli Campania
Ospedale Monaldi Pasquale Mugione Napoli Campania
Casa di cura Prof. Dott. Luigi Luici Cobellis Vallo Della Lucania Campania
Cobellis & (SA) p
Villa Betania Vincenzo Bottino Napoli Campania
A.0.U. Universita Degli Studi Di|,,. ) . .
Napoli “Federico II” Vincenzo Pilone Napoli Campania
CasadiCuraSalus Ugo Bardi Battipaglia (SA) |Campania
AOR San Carlo . . A -
Ospedale di Villa d’Agri Nicola Perrotta Villa d’Agri (PZ) Basilicata
Policlinico Gaetano Martino Giuseppe Navarra Messina Sicilia
AO Garibaldi Catania Luigi Piazza Catania Sicilia
Ospedale Buccheri La Ferla Cosimo Callari Palermo Sicilia
A.O. Brotzu Giovanni Fantola Cagliari Sardegna

SEGRETERIA SCIENTIFICA

SICOB EXE
Via R. Morghen, 36- 80129 Napoli
081.19313816 - segreteria@sicob.org

PROVIDER ACOI
Il provider della scuola & ACOI
ACOI - Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani
viale Pasteur 65
00144 Roma
C.F.97015540582
Legale Rappresentante Dott. Marco Scatizzi
Provider Nazionale 1579
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